
gksE;ksiSFkh fpfdRlk ls D;k ykHk gks ldrk gS %

;ksX; gksE;ksiSfFkd fpfdRld dh lykg vo”; ysa A

?jksx izfrjks/kd iz.kkyh lqn`<+ gksrh gS A

?vkS"kf/k;ksa ds nq"ifj.kke ugha gksrs A

?jksx dh rhozrk dks de djus esa lgk;d gksrh gS A

?jksx dks iw.kZ :i ls Bhd djrh gSA

fuEufyf[kr vkS"kf/k;k¡ rhoz “oluh ”kksFk ds izkFkfed mipkj esa izk;% mi;ksx esa ykbZ tkrh gSa fQj Hkh 

rhoz “ol uyh iznkg esa QsQM+ksa esa lwtu gksus ls 
rst+ cq[kkj ds lkFk [kkalh vkrh gS] cyxe curk 
gS vkSj lkal ysus ij ?kM+&?kM+ dh vkokt+ vkrh 
gSA

?laØe.k ¼vf/kdrj fo"kk.kqvksa ds 
dkj.k] vU;Fkk dHkh&2 dhVk.kqvksa ,oa 
QQwan ds dkj.k½

?,sythZ

?[kk¡lh

?Nkrh esa dlko@tdM+u ds lkFk 
lkal ysus esa dfBukbZ A

?vYiek=k esa lQsn cyxe vkuk vkSj 
dHkh&2 jfDre gksuk A

?1&2 fnu ds ckn cyxe ihyh vFkok 
gjh gks tkrh gS vkSj bldh ek=k c<+ 
tkrh  gS A

?rst Toj A

?Hkw[k u yxuk A

?cPps dks nwf"kr ok;q] /kq,¡] /kwy vkfn ls cpk,¡ A

?fo"kk.kqvksa ls NqVdkjk fnykus ds fy, cPps ds gkFk ckj&ckj /kqyk,¡ A

?jksx ds y{k.kksa dks vuns[kk
u djsa A v/kwjs mipkj ls
u;k 'okl uyh 'kksFk iqjkus
'kksFk esa cny tkrk gS A

dkj.k %

y{k.k ,oa fpUg %

D;k djsa] D;k u djsa %

,dksukbVe usisyl 30

czk;ksfu;k ,Yck 30

?“kq"d B.Mh gok yxus ls “okluyh iznkg dh 

“kq:vkr 

?Nkrh esa yxkrkj ncko 

?Lkk¡l ysus esa dfBukbZ 

?Lk”kCn lk¡l 

?cSBh gqbZ vkokt okyh rFkk “kq"d [kk¡lh 

??kcjkgV ds lkFk cgqr cspSuh 

?I;kl T;knk yxuk 

?xys esa ?kqVu vkSj mYVh ds lkFk “kq"d [kk¡lh 

?[kkus ds ckn [kk¡lh dk c<+uk 

?lk¡l ysus esa dfBukbZ 

?fgyus&Mqyus ls c<+uk rFkk vkjke djus ls 

rdyhQ esa vkjke feyuk 

?cPps dks ckj&2] T;knk ek=k esa ikuh ihuk vPNk 

yxrk gS 

?fpM+fpM+kiu 

gksE;ksiSfFkd mipkj esa lkekU; fgnk;rsa %
1- bl if=dk esa funsZf”kr vkS"kf/k;ksa dk mi;ksx mlh voLFkk esa djuk 

pkfg, tc fn, x, y{k.k jksxh ds y{k.kksa ls esy [kkrs gksaA

2- vkS"kf/k dh ek=k & izR;sd rhu ?k.Vs ds ckn 40 uEcj dh 3 xksfy;k¡ 
pwl ysa vFkok lkns ikuh esa ?kksy dj ysaA

3- vkS"kf/k dk lsou eq¡g lkQ djds djsa vkSj csgrj gksxk fd [kkyh isV 
ysaA

4- ;fn vkS"kf/k lsou ds 24 ?kaVs dh vof/k esa vkjke vk tk, rks vkS"kf/k 
dk lsou can dj nsaA

5- ;fn vkS"kf/k lsou ds ckn 24 ?kaVs esa vkjke u vk, vFkok y{k.kksa esa 
o`f) gks rks gksE;ksiSfFkd fpfdRld dh lykg ysaA

6- vkS"kf/k;ksa dks rst xU/k okyh oLrqvksa tSls diwj rFkk esaFkky bR;kfn ls 
nwj j[ksaA

7- vkS"kf/k;ksa dks BaMs ,oa “kq"d LFkku ij j[ksa vkSj /kwi ,oa xehZ ls nwj 
j[ksaA

8- vkS"kf/k;ksa dks cPpksa dh igq¡p ls nwj j[ksaA

gkEs ;kis FS kh }kjk
ekr̀ ,oa f'k'kq LokLF; j{kk grs q

jk"Vhª ; vfHk;ku

cPpksa ds rho 'oluh 'kksFk ds fy, 
gksE;ksiSFkh

ihNs fn, x, funsZ'kksa dk ikyu djsa

y{k.k vkS"kf/k

cPpksa ds rhoz 'oluh 'kksFk 

dsUæh; gksE;ksiSfFkd vuqla/kku ifj"kn~
¼Hkkjr ljdkj] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds v/khu xfBr Lo'kklh fudk;½

tokgj yky usg: Hkkjrh; fpfdRlk ,oa gksE;ksiSfFkd vuqla/kku Hkou]
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vk;qosZn] ;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk] ;wukuh]
fl) ,oa gksE;ksiSFkh fpfdRlk foHkkx ¼vk;q"k½

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k e=a ky;
Hkkjr ljdkj

dsUæh; gksE;ksiSfFkd vuqla/kku ifj"kn~
¼Hkkjr ljdkj] LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k ea=ky; 

ds v/khu xfBr Lo'kklh fudk;½

nk;k¡ QsQM+k

ck;k¡ QsQM+k

xlz uh

'okluyh

'oluh

Loj;=a

gkFk /kks,¡
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