
·Yk{k.kksa dk lfnZ;ksa esa c<+ukA

·flj fgykus ls flj esa nnZ gksukA

·ukd can gksuk] fo”ks'k:i ls BaMh gok esa tkus 
ijA

·ukd ls xk<+k ,oa cncwnkj L=koA

·cPps dk BaMh ok;q ds izfr laosnu”khy gksukA 

·Ukkd ls xk<+k fpifpik] gjk&ihyk L=koA

·EkLrd ,oa ukd dh ewy esa nnZA

·ukd can eglwl djukA

·vka[kksa ds Åij ;k flj ds “kh”kZ Hkkx esa nnZA

·fljnnZ dk /kwi esa c<+uk vkSj nckus vkSj <dus 
ls vkjke feyukA

·can ukd dk xeZ dejs esa c<+ukA

·ejht+ dk fpM+fpM+k vkSj vfr laosnu”khy 
gksukA

·izdk”k] xa/k vkSj “kksj dk cnkZ”r u gksukA

·flj ds nka, Hkkx esa nnZ ;k nka;h vka[k ds 
Åij nnZ gksukA     

·nnZ dk /kwi esa c<+uk [kklrkSj ls lw;ksZn; vkSj 
lw;kZLRk ds e/;A

·nnZ esa ysVus vkSj lksus ls vkjke feyukA

·vka[kksa esa tyu dk ,glkl vkSj xkyksa esa 
ykfyekA

fgij lY¶;wfjde 30

dkyh ckbZØksfede 30

UkDl okWfedk 30

lsUxqusfj;k dSukMSfUll 30

ukfldk ds lkFk ok;q ls Hkjs d{k dks 

lkbZul dgrss gaS] tks ok;q dks fQYVj djrs 

gaS vkSj ok;q ds rkieku vkSj vknzrk dks 

dk;e j[krs gSaA lkbZul ds laØe.k dks 

lkbZuqlkbZfVl dgrs gSA

·mÙkstd inkFkZ tSls rst Hkki] ok;q 

iznw"k.k vkSj /kwy bR;kfn ls ,sythZA

·ukd] eaqg] nkar] xyk ;k VkWfUly ls 

laØe.k izlkjA
     

·fHkUu&fHkUu lkbZul ds laØe.k ds 

y{k.k fHkUu&fHkUu gks ldrs gSaA

·eLrd ,oa vka[kksa ds Åijh fgLls esa nnZ 

;k Hkkjhiu ,oa Li”kZ ds izfr laosnu 

“khyrkA

·ukd ds ihNs ls xys esa cyxe dk 

fxjukA

·can ukd ds lkFk izR;korhZ ¼ckj&ckj½ 

[kkalh ,oa tqdkeA

dkj.k ,oa fpUg %

y{k.k %

vxj bldk Bhd ls bykt u gks rks ;g 

iqjkuh lkbZuqlkbZfVl esa ifjofrZr gks ldrk 

gSA
 

·Hkki ysaA

·/kwy vkSj /kaq, ls cpsaA

·Ik;kZIr vkjke djsaA

·xeZ is;ksa tSls lwi] nw/k] pk; bR;kfn dk 

lsou djsaA

D;k djsa D;k u djsa %

gksE;ksiSFkh D;k dj ldrh gS\

buds iz;ksx ls igys 

;ksX; gksE;ksiSfFkd fpfdRld ls ijke'kZ vo'; djsa A

bu fodkjksa esa iz;ksx gksus okyh gksE;ksiSfFkd vkS"kf/k;k¡ fuEu gaS] ysfdu 

gkEs ;kis FS kh }kjk
ekr̀ ,oa f'k'kq LokLF; j{kk grs q

jk"Vhª ; vfHk;ku

gksE;ksiSfFkd mipkj esa lkekU; fgnk;rsa %
1- bl if=dk esa funsZf”kr vkS"kf/k;ksa dk mi;ksx mlh voLFkk esa djuk 

pkfg, tc fn, x, y{k.k jksxh ds y{k.kksa ls esy [kkrs gksaA

2- vkS"kf/k dh ek=k & izR;sd rhu ?k.Vs ds ckn 40 uEcj dh 3 xksfy;k¡ 
pwl ysa vFkok lkns ikuh esa ?kksy dj ysaA

3- vkS"kf/k dk lsou eq¡g lkQ djds djsa vkSj csgrj gksxk fd [kkyh isV 
ysaA

4- ;fn vkS"kf/k lsou ds 24 ?kaVs dh vof/k esa vkjke vk tk, rks vkS"kf/k 
dk lsou can dj nsaA

5- ;fn vkS"kf/k lsou ds ckn 24 ?kaVs esa vkjke u vk, vFkok y{k.kksa eas 
o`f) gks rks gksE;ksiSfFkd fpfdRld dh lykg ysaA

6- vkS"kf/k;ksa dks rst xU/k okyh oLrqvksa tSls diwj rFkk esaFkky bR;kfn ls 
nwj j[ksaA

7- vkS"kf/k;ksa dks BaMs ,oa “kq"d LFkku ij j[ksa vkSj /kwi ,oa xehZ ls nwj 
j[ksaA 

8- vkS"kf/k;ksa dks cPpksa dh igq¡p ls nwj j[ksaA

cPpksa esa lkbZuqlkbZfVl dk
gksE;ksiSfFkd mipkj

CkPpksa esa lkbZuqlkbZfVl

ihNs fn, x;s i`"B ij funsZ'kksa dk ikyu djsa

y{k.k vkS"kf/k

dsUæh; gksE;ksiSfFkd vuqla/kku ifj"kn~
¼Hkkjr ljdkj] LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; ds v/khu xfBr Lo'kklh fudk;½
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vk;qosZn] ;ksx ,oa çkÑfrd fpfdRlk] ;wukuh]
fl) ,oa gksE;ksiSFkh fpfdRlk foHkkx ¼vk;q"k½

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k e=a ky;
Hkkjr ljdkj

dsUæh; gksE;ksiSfFkd vuqla/kku ifj"kn~
¼Hkkjr ljdkj] LokLF; ,oa 
ifjokj dY;k.k ea=ky; 

ds v/khu xfBr Lo'kklh fudk;½

ok;q d{kksa dh fLFkfr ¼lkbul½
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